
作製 環境省松山自然保護官事務所
（社）今治地方国立公園協会（今治地方観光協会）

このマップは、平成21年10月31日に実施した行事
「親子で歩こう！瀬戸内の島・探検隊」の際の

写真や感想を基に作製しています。

MAP 瀬戸内の島 探検MAP とは

とても近くにある海、瀬戸内海。

たくさんある島のひとつひとつに

歴史や自然が息づいています。

国立公園のこと、瀬戸内海のこと

どんなことを知っていますか？

島の中をゆっくり歩いて、

じっくり景色や自然を観察して、

心にのこったのは

どんな景色でしょうか。

発見や、感動ポイントをマップに

記しました。

内戸瀬 の 島

探 検！

～今治市 波止浜、小島、馬島編～



国立公園って？

国立公園は、日本を代表するような自然の風景に

出会える場所として、環境省が指定して管理して

いる所です。日本全国に29ヶ所あり、誰でも利用する

ことができます。

瀬戸内海国立公園は？

☆一番古い！

昭和9年（1934年）に国立公園となった、

日本で一番古い国立公園のひとつ。

☆一番大きい！

陸と海を合わせると日本で一番大きな国立公園です。

☆特徴（とくちょう）は？

・島がたくさん（小さな島も入れると約1000個！）

・松と砂浜（白砂青松）の海岸

・段々畑や港町など、昔からつづく自然にとけこんだ

人の暮らしの風景

国立公園区域
国立公園区域（海面）

迫力ある造船所と、これから行く島が
見えてワクワク！

今回の探検ルート
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探検ルート
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小島は、来島海峡の中央に位置する周囲
約３ｋｍの島で、海水浴やキャンプ、釣り
などで親しまれています。

また、明治時代に瀬戸内海の防衛のため
に作られた「芸予要塞」とよばれる要塞跡
が、ほとんどその時の姿のまま残されてい
ます。

「おーい！！」

向こうの声がすぐ近くに。
ダンチクという植物
でつくる草笛！

岩のすき間におったカメノテ

小島（おしま）

どんぐりもたくさん！

④ 中部砲台跡周辺

② 発電所跡① 小島港

⑤ 海岸道路

明治の建築物が、芸予地
震にも耐えてビクともせず
に残っているのに感動。

ガイドさんのお話は知らないこ
とばかり！来島海峡の交通
ルールなど、おもしろかった！

川のような潮流と大きな船が
行き交う景色が壮大でした。

③ 遊歩道

いきものいろいろ。

港についたらサカナが
ほしてあった！

一番のお楽しみ！お弁当は

眺めのよいところで。

かわいい実が付い
てたので撮りました。

世帯数17（28人）

面積0.50Km2

周囲3.0km

標高100m



馬島神社

馬島港
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世帯数13（人口30人）

面積0.50km2

周囲3.8km

標高88m

探検ルート

スリル満点！

船が一番たのしい！！

馬島（うましま）

なんか動いた！

時間を忘れて海辺
の生きもの観察。

四国側からしまなみ海道をわたるとき、

一番始めに通る島で、連絡船を利用する

ほか、来島海峡大橋からは、二輪車や歩

行者がエレベーターで島へ行き来できます。

間近に見る来島海峡の潮流や船は迫力満点！

④ フェリー

① アンカレッジのたもと

③ 砂浜

自分の足で来
島海峡大橋に
立ったのは初
めての経験。

遠くの景色は
感動したが真
下はちょっぴ
り怖かった。

大きな橋げたに
びっくり。

普段は上を通る
だけなので。

きれいに見える
砂浜にもたくさん
のゴミが。

美しい海を残して
いくにはどうすれ
ばよいか、ふと考
えました。

砂浜で海のいきものの殻
を見つけました。これはウ
ニや貝の仲間の殻だそう
です。見たこともない生き
物がこんなにたくさんいる
んだと驚きました。）

② 来島海峡大橋
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