
 

 

宮島地区パークボランティア公募観察会「宮島の自然と歴史探訪」 

 

実施日時：平成25 年11月 16 日（土） 9:20～15：00 

場  所：広島県廿日市市宮島町（包ヶ浦公園～博打尾～紅葉谷公園） 

講  師：宮島地区パークボランティア会員 

参 加 者：22名（募集定員30 名） 

天  候：晴れ 

内  容：宮島の東側に位置する包ヶ浦公園から紅葉谷公園を通る包ヶ浦自然歩道では植 

物観察を行ったほか、毛利元就ゆかりの地である博打尾では日本三大奇襲戦「厳

島合戦」について歴史解説を行いました。 

 

 

 

 

 

 

【実施風景】 

 

開会式 

 

環境省の自然保護官、宮島パークボ

ランティアの会会長より挨拶。 

紅葉の時期に開催する博打尾コース

は2 年ぶりの開催です。 

 

記念碑（毛利元就上陸の跡） 

 

日本三大奇襲戦「厳島合戦」で勝利

を収めた毛利元就は、ここ包ヶ浦か

ら上陸し博打尾を通って攻め入った

とされています。 



 

 

 

包ヶ浦自然公園 

 

公園内のウリハダカエデやケヤキが

薄く色づき始めていました。 

包ヶ浦自然歩道を通って博打尾をめ

ざします。 

 

カギカズラ 

 

名前のとおり「カギ」がついていま

す。左の写真のように2 つ1 つ２つ

…と規則的にカギがあり、他の植物

にひっかけて生長するツタ性植物で

す。 

 

ヤママユ 

 

天然の蚕・ヤママユを発見！ 

この繭1つから約600～700ｍの

絹糸が取れるそうです。 

 

ツブラジイ 

 

食べられるドングリの中でも一番美

味！生でも炒っても美味しいです。 

どんぐり帽子ではなく、実全体が殻

に包まれているのも特徴的。 



 

 

 

ソヨゴ 

 

ソヨゴもたわわに赤い実を付けてい

ました。鳥が全く食べに来てないよ

うですが…？ 

実は美味しくないそうです。 

鳥にも好き嫌いがあるんですね。 

 

ネジキ 

 

縦に割れながらねじっている幹を見

つけたら他の木と触り比べて見よ

う！「サルの手ぬくめ」という俗名

があるほど温かいです。 

 

包ヶ浦自然歩道 

 

弥山登山道と違い、木に覆われた歩

道が続きます。 

 

博打尾 

 

博打尾に到着！ 

厳島神社と大鳥居が一望できます。 



 

 

 

紙芝居「厳島合戦」 

 

博打尾は日本三大奇襲戦「厳島合戦」

で勝利を収めた毛利元就ゆかりの

地。宮島の歴史について紙芝居を行

いました。 

 

宮島に自生するモミジ「ウリハダカ

エデ」 

 

包ヶ浦自然歩道の紅葉谷公園寄りに

はたくさんのウリハダカエデが色づ

き始めていました。 

 

自然散策にもってこいの包ヶ浦自然

歩道。お天気にも恵まれ、参加者の

皆さんには秋の植物や紅葉、宮島の

景色や歴史を堪能していただけたの

ではないかと思います。 

 


