
蒜山高原
岡山県

大山隠岐国立公園満喫プロジェクト
岡山県内における取組状況

令和７年3月1７日

1

大山隠岐国立公園満喫プロジェクト
岡山県内における取組状況

令和８年3月24日

岡山県 蒜山高原
©川澄・小林研二写真事務所

資料2-(1)-3

43



44

・２０２５年の外国人宿泊者数は約６８万人で、調査開始以降、過去最高となった。
・コロナ禍前の２０１９年と比べて+３９．１％となり、三大都市圏を除く地方部の伸び率+３６．３％を
上回っている。
※ 三大都市圏（東京都、神奈川県、千葉県、埼玉県、愛知県、京都府、大阪府、兵庫県）

○岡山県の現状① 外国人延べ宿泊者数の推移
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【２０２５年の状況】
・国・地域別では、台湾が第１位であり、全宿泊者数の約４５％を占める。
・岡山桃太郎空港に直行便のある３市場（台湾・中国・韓国）が６２．３％となっている。

○岡山県の現状② 国・地域別の宿泊者数

（単位：人泊）

構成比
(2025)

2025年
/2019年

2025年
/2024年2025年2024年2019年

6.4%112.2%109.8%40,27036,69035,880韓国
10.7%89.1%122.4%67,38055,06075,630中国
3.9%38.8%95.5%24,41025,55062,850香港
45.3%210.4%165.0%285,500173,060135,720台湾
4.3%168.2%122.0%27,32022,39016,240アメリカ
1.2%178.7%128.0%7,4005,7804,140カナダ
2.0%155.0%118.0%12,31010,4307,940イギリス
1.8%207.5%150.5%11,3507,5405,470ドイツ
3.1%124.4%87.3%19,55022,40015,710フランス
0.4%206.4%263.3%2,5809801,250ロシア
1.5%167.4%129.2%9,3407,2305,580シンガポール
0.9%104.7%91.1%5,6206,1705,370タイ
0.5%128.2%135.7%3,2302,3802,520マレーシア
0.2%51.3%105.4%1,5501,4703,020インド
2.6%162.1%78.1%16,63021,28010,260オーストラリア
0.5%143.1%130.8%2,8902,2102,020インドネシア
0.4%148.2%101.8%2,8302,7801,910ベトナム
0.5%181.5%70.2%2,9404,1901,620フィリピン
0.7%128.1%112.2%4,6104,1103,600イタリア
0.7%176.1%149.6%4,1902,8002,380スペイン
8.8%139.7%106.9%55,55051,95039,760その他
3.7%1384.4%136.5%23,12016,9401,670不明

100.0%143.1%130.4%630,570483,390440,540合計



鏡ヶ成蒜山縦走線
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R7年度 実施設計箇所

実施設計未実施箇所

施 設 整 備
登山道の整備

蒜山三座の登山道はH28年度から再整備を実
施しており、 R1年度には下蒜山の登山口を木
道化するなど、登山者の安全性、利便性の向
上を図ってきたが、新たに登山道全体の老朽
化状況等を把握し、さらなる整備を図るため、
令和７年度に一部区間の実施設計を行った。

優れた眺望の⿁女台園地に展望デッキ(H30年度)やベンチ(R1年度)を
設置等を実施し、防護柵の再整備（R5年度）や景観を損ねる旧トイ
レの撤去及び倉庫の改修（R6年度）及び擬木テーブル型サイン、パ
ネル標識設置（R7）を実施し、利用環境の向上を図った

⿁女台園地の整備

デッキからの眺望展望デッキ 防護柵（再整備） 倉庫改修【R6年度】防護柵（再整備） 倉庫改修 パネル標識設置【R７年度】

（登山道荒廃 階段老朽化箇所） （階段整備必要箇所）
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プロモーション関係実施状況

◆台湾市場等を対象としたFAMツアー事業
（R７年度）

≪事業内容≫
・本県が現地観光PRデスクを置く台湾及びタイの現地旅行会
社やインフルエンサーを招請したツアーを実施。県内観光
地の魅力をPRし、本県を訪問する旅行商品の造成等につな
げた。
※ツアーの一部で蒜山高原を訪問

海外現地旅行会社等の招請

◆おかやまハレいろキャンペーン２０２５
（蒜山スターウォッチングと星の音楽会）（R７年度）

≪事業内容≫
・観光キャンペーン事業として、通常は夜間営業を行わない
ハーブガーデンを特別にオープン。高原の開放感の中、夏
の美しい星空や音楽、岡山県産ワインを楽しみ、キャンド
ルが煌めく夜の園内を花の香りに包まれながら散策するな
ど、優雅なひとときを過ごしてもらった。

蒜山スターウォッチングと
星の音楽会
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令和7年度の活動内容
【１．草原保全活動】①山焼きの実施②観察会・ユウスゲ苗の植栽③
初夏の草刈り・秋の茅刈り
【２．その他の保全活動】①湿原再生活動②登山者・トレイルラン
ナーと進める登山道整備（三平山・穴ヶ乢・下蒜山）

蒜山自然再生協議会の活動

集落の山焼きなどから、先人の知恵と技術を受け継ぎ、今の時代に合
わせた形で自然の恵みを感じられる場や、自然資源を利用した生業の
創出、人が関わることで維持されてきた自然環境の保全・再生・維持
管理を目指し、令和４年１月20日に設立しました。令和8年2月現在、
26の団体・個人の方に委員になっていただき、活動を行っています。

サクラソウ観察会

山焼き

茅刈り

湿原再生
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