
 

宮島地区パークボランティア公募観察会「厳島海峡を巡る！自然と史跡」 

 

実施日時：平成 25 年 9 月 14 日（土） 9:20～16：00 

場  所：広島県廿日市市宮島町（包ヶ浦公園～入浜） 

講  師：宮島地区パークボランティア会員 

参 加 者：44 名（募集定員 30 名） 

天  候：くもり 

内  容：宮島の東側に位置する包ヶ浦公園より厳島海峡沿いを歩きながら植物や史跡を 

観察した。折り返し地点の入浜では入浜池に生息するトンボを解説したほか、 

国内では宮島のみに生息するミヤジマトンボについて解説を行った。 

 

 

 

 

 

 

【実施風景】 

 

開会式 

 

環境省の自然保護官、宮島パークボ

ランティアの会会長より挨拶。 

昨年企画した今回の観察会が雨天中

止になったこともあり、たくさんの

方に参加いただきました。 

 

希少種シバナの観察 

 

淡水と海水が入り交じる汽水域に生

育するシバナは自然海岸の減少によ

り数が減少しています。 

シカのいる宮島では網で保護してい

る包ヶ浦でのみ生き延びています。 



 

 

シバナ（塩場菜） 

 

環境省準絶滅危惧種 

広島県絶滅危惧Ⅰ類 

 

ミミフシ（耳五倍子） 

 

なんだか分かりますか？ 

ウルシ科の植物ヌルデの“実”では

なく、“虫こぶ”です。 

 

その正体は… 

 

ヌルデシロアブラムシ。 

葉軸に寄生します。 

このミミフシはタンニンを多く含む

ため、医療品や染料に使われていま

した。 

 

ウラジロマタタビ 

 

マタタビの仲間。 

名前のとおり葉裏が白いです。 



 

 

実を切ってみると… 

 

何かに似ていませんか？ 

元祖キウイフルーツです！ 

同じマタタビ科の植物を品種改良し

て作られたのがキウイフルーツで

す。 

 

タマゴダケ 

 

ここ数日の大雨の影響できのこがわ

んさか生えていました。 

色は毒々しいですが無毒で食べられ

ます。 

 

入浜 

 

折り返し地点の入浜が見えてきまし

た。映画「坂の上の雲」の舞台にも

なったきれいな自然海岸です。 

 

入浜池 

 

大きな池があり、ここには約 30 種

のトンボが生息しています。 



 

 

ミヤジマトンボの解説 

 

国内では宮島のみに生息！非公開の

ため実物は見れませんが、入浜池に

似た場所に生息しています。 

 

史跡について解説 

 

宮島地区パークボランティア会員に

よる戦時中に建設された史跡につい

て解説しました。 

 

 

鷹ノ巣低砲台跡 

 

広島湾要塞の 1 つ。 

海岸に建設したため、砂が流れ斜め

になっています。 

 

帰路 

 

片道 3.5 キロの道のりなので、ゆっ

くり歩いても 1 時間半ほどです。 

舗装道路なのでウォーキングをされ

る方は普段使いの運動靴が歩きやす

いと思います。 

 

暑い中お疲れさまでした。 


