
 

第 18回瀬戸内エコツアー 

～しまなみクルージング＆太平山登山 in 佐木島～ 

 

実施日時：平成 24 年 12月 9日（日） 9：00～16：00 

場  所：広島県三原市鷺浦町（佐木島） 

講  師：さぎしまを愛するボランティアガイドの皆さん 

参 加 者：２３名（募集定員 40 名） 

天  候：くもり時々晴れ 

内  容：忠海港を出港し、大久野島や大三島、有竜島など瀬戸内のしまなみをクルージ 

ングしながら向田港に着港。佐木島の史跡などを見ながら太平山（267.5m）

登山を行いました。下山後は長浜で海岸清掃を行い、瀬戸内海の漂着ゴミにつ

いて学びました。 

  

 

 

【実施風景】 

 

開会式 

 

環境省の榊自然保護官より挨拶。 

県内は積雪もあり、今朝方吹雪いていまし

たが、幸い忠海は晴れてますね。 

 

有竜島 

 

瀬戸内海にある天然記念物の一つが有竜島

です。脊椎動物の祖先といわれるナメクジ

ウオの生息地です。 



 

 

佐木島に到着 

 

向田港では、さぎしまを愛するボランティ

アガイドの皆さんがお出迎えをしてくださ

いました。 

 

磨崖和霊石地蔵（まがいわれいいしじぞう） 

 

正安 2 年（1300）に仏師念心が掘ったと

言われ、満潮時には海に沈んでしまいます。

「殺生禁断」の文字があり、この頃から島

で漁が行われてないのかと思われます。 

 

晩白柚（ばんぺいゆ） 

 

島では柑橘類の栽培がさかんで、登山道入

口までミカン畑が広がります。中にはこん

な大きな柑橘も。 

 

 

寺山三十三観音 

 

天明６（1786）年に安置された三十三躰

の観音地蔵。天明の大飢饉での被害を憂い、

家内安全、五穀豊穣を祈願し安置されたも

のです。 



 

 

太平山登山 

 

登山道は結構な急勾配。登り甲斐がありま

す。 

 

山頂からの展望（西側） 

 

朝の吹雪が嘘のような青空！ 

高根島や大久野島が見渡せます。 

 

太平山下山 

 

思わず立ち止まってしまう絶景スポット

“みはらし岩”。正面には桜の名所でもあ

る筆影山が見えます。 

 

ミカン畑 

 

下山すると道の両脇にはミカンがたわわに

実をつけていました。 

これぞ瀬戸内の原風景！ 



 

 

長浜の海岸清掃 

 

佐木島には自然海岸が多く残っています。

ですが、同時に多くのゴミも漂着します。 

強風の中、皆で一斉清掃を行いました。 

 

漂着ゴミ 

 

ゴミの殆どが陸から出た生活用品です。 

どんな旅をしてここにたどり着いたのでし

ょうか。 

 

さぎらっぽ（鷺裸歩） 

 

県立大学が企業と共同開発したさぎらっ

ぽ。素足感覚で砂浜ウォーキングができ、

高齢者の転倒予防になるそうです。 

 

 

県下一のウバメガシ 

 

幹周り 4.3ｍの巨木です。 

小さな島にも色んな宝があるんですね。 



 

 

佐木島のみかん菓子「風車」 

 

最後にお土産コーナーも特設してください

ました。元気さぎしま物産部会の皆さんが

開発、生産されている「風車」は絶品です！ 

 

さぎしまを愛するボランティアガイドの皆

さんが暖かくお見送りしてくださいまし

た。寒い中、いろいろと島の魅力を案内い

ただきありがとうございました！ 

 


